CƠ LÝ THUYẾT 


CHƯƠNG II

HỆ LỰC PHẲNG

        HỆ LỰC PHẲNG ĐỒNG QUI

1. Một vật rắn chịu tác dụng của năm lực đồng qui (hình vẽ), F1 = 200N, F2 = 150N, 
F3 = 100N, F4 = 80N, F5 = 120N.
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Xác định hợp lực của hệ lực này?
2. Tại điểm A của giá gồm hai thanh AB và AC, người ta treo vật nặng trọng lượng P = 1000N.
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Xác định phản lực của các thanh?
3. Đèn trọng lượng 80N gắn vào điểm giữa B của dây cáp ABC. Hai đầu dây gắn vào móc A và C trên mặt phẳng ngang. Độ dài dây ABC là 1,6 m, độ dài BD = 0,1m.
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Xác định lực kéo 
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 lên các phần AB, BC của dây? 
4. [image: image93.wmf]F
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Vật nặng có trọng lượng P = 20KN được giữ bởi trục tời D

có dây vắt ra ròng rọc A, các góc cho trên hình vẽ 
Xác định phản lực của các thanh AB và AC?

Bỏ qua ma sát ở ròng rọc, trọng lượng thanh và dây.
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Một vật có trọng lượng 200N được treo vào mút C của hai sợi dây AC và BC.

 Tính phản lực của hai sợi dây đó? Cho ( = 60o; (  = 1350 
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6.  Quả cầu đồng chất O treo trên tường trơn thẳng đứng AB nhờ sợi dây BC. Dây lập với tường một góc (., trọng lượng của quả cầu là P. Hãy xác định sức căng 
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 của dây và áp lực 
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 của quả cầu lên tường? 
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7. Quả cầu đồng chất trọng lượng 100N được giữ cân bằng nhờ hai sợi dây AB và CD nằm trong một mặt phẳng thẳng đứng và hợp với nhau một góc 150o, dây AB nghiêng với phương ngang một góc bằng 45o. Hãy xác định sức căng của dây? 
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8. Quả cầu đồng chất O có trọng lượng 60N nằm trên hai mặt nghiêng trơn AB và BC vưông góc với nhau. Hãy xác định áp lực của quả cầu lên mỗi mặt phẳng? Cho biết mặt phẳng BC tạo với phương ngang một góc = 60o 
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9. Chiếc đèn đường phố nặng 30kG treo vào cột thẳng đứng nhờ thanh ngang AC = 1,2m và thanh chống BC = 1,5m.Hãy tìm ứng lực trong các thanh AC và BC? Giả thiết rằng các điểm A, B, C gắn bản lề
10. Cần trục kiểu cột gồm cần nâng AB gắn vào cột nhờ bản lề A và dây xích CB.Tải trọng P = 200kG treo vào đầu mút B của cần nâng, các góc BAC =150, ACB =135o
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Hãy xác định sức căng 
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của dây xích CB 

và ứng lực 
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 trong cần nâng AB?
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Các thanh AC và BC nối với nhau và với tường thẳng đứng. Tại bulông khớp C tác

dụng một lực P = 1000N Xác định các phản lực trong các thanh AC và BC ,cho ( = 30o; ( = 600 
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13. Thanh đồng chất AB nặng 160N dài 1,2m treo vào điểm C nhờ hai dây AC và BC cùng độ dài 1m (hình a). Hãy xác định sức căng 
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của các dây?
[image: image104.bmp]
14. Viên bi trọng lượng P treo vào điểm cố định A nhờ sợi chỉ AB và nằm trên mặt cầu trơn bán kính r. Khoảng cách từ điểm A đến mặt cầu AC = d. độ dài của sợi chỉ AB = l, đường thẳng AO đứng thẳng (hình b). Hãy xác định sức căng 
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của sợi chỉ và phản lực 
[image: image8.wmf]Q

 của mặt cầu? Bỏ qua bán kính của viên bi.
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15. Xà đồng chất AB dài 2m nặng 5 kG tựa đầu trên A vào tưòng trơn thẳng đứng. Sợi dây BC buộc vào đầu dưới B của xà.
a) Hãy tìm xem cần cột dây vào tường ở khoảng cách AC bằng bao nhiêu để xà tạo thành góc BAD = 450 ở trạng thái cân bằng,  đồng thời tìm sức căng 
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 của dây và phản lực 
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 của tường.
b)      Nếu tại A, thay liên kết tựa bằng liên kết bản lề thì có gì thay đổi?

    Tìm độ lớn và hướng phản lực của bản lề?
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Để nhổ cọc khỏi đất người công nhân đã buộc vào nó một sợi dây

ở điểm A, còn đầu kia của dây buộc vào điểm B. người đó cột một 

đầu sợi dây khác vào dây này tại điểm C, còn đầu kia cột chặt 

vào điểm D. sau đó anh ta nắm lấy dây CD tại điểm E.

khi đó dây AC có hướng thẳng đứng. CE nằm ngang, CB tạo với

đường thẳng đứng và DE tạo với đường ngang những góc ( như

nhau bằng 40 (cotg40 = 14,3). Hãy xác định sức căng của dây AC?

Cho biết trọng lượng của người công nhân là 80 kG.
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Cần trục gồm tháp cố định AC và dàn động BC. Dàn có khớp

bản lề C và được giữ bằng dây cáp AB. Tải trọng 40 tấn treo

trên dây xích vắt qua ròng rọc tại điểm B và và ràng vào tời

theo đường thẳng BC. Độ dài AC = BC.

Bỏ qua trọng lượng của dàn và ma sát tại ròng rọc.

Hãy xác định sức căng 
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18. Ròng rọc không cùng với tải trọng P = 18 kG có thể trượt theo dây cáp mềm ACB, các đầu A và B của dây cột chặt vào tường. Khoảng cách giữa các tường là 4m, độ dài của dây cáp là 5m. Hãy xác định sức căng của dây cáp khi ròng rọc cùng tải trọng ở vị trí cân bằng, bỏ qua trọng lượng của dây và ma sát giữa dây và ròng rọc (sức căng của phần AC và CB như nhau, độ lớn của chúng có thể xác định từ hệ quả đồng dạng của tam giác lực và tam giác cân có cạnh bên là đường thẳng BCE còn đáy nằm trên đường thẳng đứng AD).

HỆ LỰC PHẲNG SONG SONG

1. Một thanh đồng chất AB trọng lượng Q = 200N
được treo bằng các dây song song AE và BD. 

Vật nặng có trọng lượng P = 800N được treo vào

điểm C của thanh AB. Xác định lực kéo của vật

lên hai dây? Biết AC = 30 cm, BC = 50 cm.

2. Một trục AB trọng lượng 120N, trên đó có lắp 

  hai bánh răng 1 và 2 lần lượt có trọng lượng 

  100N và 60N. Kích thước cho trên hình vẽ. 

      Tính áp lực của trục lên hai gối đỡ?

3. Hai người khiêng một vật nặng có trọng lượng

 P =1000N bằng đòn dài 1m (có thể xem đây là

  khoảng cách giữa vai của hai người).

  Người thứ nhất chỉ khiêng được tối đa 400N.

      Tính khoảng cách tối thiểu từ điểm treo vật đến

vai người thứ nhất? 
4. Hãy tìm độ lớn áp lực của cần trục AB lên đường ray

  phụ thuộc vào vị trí của xe tời C có gắn tời trên nó?

  Vị trí của xe tời tính bằng tỷ số khoảng cách tính từ

 trung điểm của nó đến đường ray bên trái và độ dài

 chung của cần (
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). Biết trọng lượng cần P = 6 tấn,

trọng lượng của xe tời P1 = 4 tấn.

5. Dầm AB dài 10m nặng 200 kG nằm trên gối đỡ C và D.

 gối đỡ C đặt cạnh mút A là 2m, gối đỡ D đặt cạnh mút 

 B là 3m. Đầu mút A của dầm được kéo thẳng lên nhờ

 tải trọng Q = 300 kG và sợi dây bắt qua ròng rọc.

 Tải trọng p = 800 kG treo vào dầm tại điểm E cách đầu

 mút A là 3m. Hãy xác định phản lực của các gối đỡ?

 Bỏ qua ma sát ở ròng rọc.
6. Một dầm ngang đồng chất dài 4m nặng 0,5 tấn đặt sâu

vào tường có chiều dày 0,5m, sao cho dầm tựa tại các

điểm A và B. Hãy xác định phản lực tại những điểm này

nếu ta treo tải trọng P = 4 tấn vào đầu mút tự do?
HỆ LỰC PHẲNG BẤT KỲ

1. Tìm mômen của lực 
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 đối với điểm O? Biết

  F1 = 8N,  F2 = 6N, OA = 4m, OB = 6m. Các góc 
  cho trên hình vẽ.

2. Hãy xác định tổng đại số moment của các lực
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 đặt vào xà AC đối với hai gối đỡ A và B?

 Cho biết F1 = 438 N, F2 = 146 N, F3 = 292 N.

 Các dữ kiện khác cho trên hình vẽ.

3. Dây thừng BC = a buộc vào một cột dưới một góc ( và chịu lực kéo P. Xác định mômen                của lực đối với điểm A? Với giá trị nào của ( thì mômen đạt giá trị cực đại? (hình a).
4. Dầm có hai gối đỡ A và B chịu tác dụng bởi ngẫu lực (
[image: image16.wmf]P

,
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) có mômen 3.105Nm. Xác   định phản lực tại các gối đỡ của dầm? (hình b).

5. Cần trục có trục trọng lượng Q = 150KN, trục AB dài 15m hợp với phương ngang một góc 600, được kéo bởi F = 500KN hợp phương AB một góc 450. Xác định trọng lượng vật nâng P1, trị số và hướng của phản lực bản lề A? (hình a).


6. Dầm AB trong lượng 200N tựa trên mặt phẳng ngang tại điểm B dưới một góc nghiêng  600, ngoài ra còn tựa hai điểm C và D. Xác định phản lực tại các điểm tựa B, C, D? Nếu độ dài AB = 3m; CB = 0,5m;  BD = 1m? (hình b).

7. Dầm AB có đầu A ngàm chặt vào tường, còn đầu B tự do 

 chịu tác dụng bởi lực P = 103N, có phương vuông góc với 

 trục của nó.

 Xác định phản lực tại điểm A bị kẹp chặt? Biết AB = 2m.

8. Dầm CD đặt trên hai gối đỡ A và B. Dầm chịu tác dụng của ngẫu lực m = 8KNm, lực có  trị số Q = 20KN và lực phân bố đều q = 20KN/m. Xác định trị số phản lực tại các gối đỡ?

      Biết a = 0.8m (hình a).


9. Ôtô có sơ đồ như hình vẽ (hình b).

a)  Khi không chở hàng, trục trước chịu tác dụng của lực có trị số 1,5KN - trục sau 1KN. Xác định khoảng cách x từ trọng tâm xe đến trục trước?

b)  Muốn thay bánh sau, người ta đặt kích ở cuối xe, tìm trị số lực 
[image: image17.wmf]F

 nhỏ nhất mà kích tác dụng vào xe?
10. Thanh đồng chất AB gắn vào tường thẳng đứng nhờ bản lề A và giữ nghiêng một góc
[image: image18.wmf]a

= 600 so với tường thẳng đứng nhờ sợi dây BC tạo với thanh một góc 300. Hãy xác định độ lớnvà hướng phản lực 
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 của bản lề? Biết trọng lượng của thanh là 20N
11. Dầm AB gắn bản lề tại gối đỡ A và đặt trên 

con lăn B. Tại trung điểm của dầm tác dụng

lực P = 20KN nghiêngmột góc 450 so với trục

của nó. Hãy xác định phản lực tại

A và B? Kích thước cho trên hình vẽ.
12. Một dầm đồng chất nặng 60 kG dài 4m tựa một đầu trên sàn trơn và tựa trên cột cao 3m tại điểm trung gian B. Dầm hợp với đường thẳng đứng một góc 30o và giữ ở vị trí đó nhờ sợi dây AC căng theo sàn. Bỏ qua ma sát hãy xác định sức căng 
[image: image20.wmf]T

 của dây, phản lực 
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 của cột và phản lực  
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 của sàn? (hình a).
















13. Tấm đồng chất AB trọng lượng P = 100 kG tự do tại điểm A và giữ nghiêng một góc 45o so với phương nằm ngang nhờ hai thanh BC và BD. BCD là tam giác đều, các điểm C và D nằm trên đường thẳng đứng CD. Bỏ qua trọng lượng của các thanh và coi gắn bản lề tại các điểm B, C, D. Hãy xác định phản lực của gối tựa A và ứng lực trong các thanh? (hình b).
14. Khi lắp ghép cầu, phần dàn cầu ABC được nâng

lên nhờ ba sợi dây cáp bố trí như hình vẽ. Trọng

lượng của phần dàn cầu là 520 kG. Trọng tâm nằm

tại điểm D. Các khoảng cách tương ứng

AD = 4 m, DB = 2 m, BF = 1 m. Hãy tìm sức căng

của các dây nếu dàn cầu ABC nằm ngang
15. Dầm đồng chất AB có trọng lượng P = 100 kG  gắn bản  
lề đầu A vào tường và giữ nghiêng một góc 45o so với
phương thẳng đứng nhờ sợi dây bắt qua ròng rọc và mang
tải trọng G, nhánh BC của dây tạo với phương thẳng
đứng một góc 30o. Tải trọng Q = 200 kG treo vào dầm  tại
điểm D. Bỏ qua ma sát ở ròng rọc. Hãy xác định giá trị tải

trọng G và phản lực của khớp bản lề A nếu BD = 
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16. Hai xà đồng chất dài như nhau nối khớp với nhau tại điểm C. Tại các điểm A và B chúng cũng được gắn khớp với gối đỡ. Trọng lượng của mỗi xà là P. Tải trọng Q treo vào điểm C. Khoảng cách AB = d ; khoảng cách từ C đến đường thẳng nằm ngang AB = b. Hãy xác định phản lực tại các khớp A và B?

17. Thanh OA trọng lượng không đáng kể, có liên kết và chịu lực như hình vẽ. Biết OB = 2AB, góc  ( = 30o. Tìm lực liên kết tại O và lực căng của dây.

18. Thanh AB trọng  lượng không đáng kể , có liên kết và chịu lực như hình vẽ. Cường độ lực phân bố là q (N/m). Tìm: lực liên kết tại B.

19. Đĩa tròn đồng chất, bán kính R, trọng lượng
[image: image24.wmf]P
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 , chịu tác dụng của lực 
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 đặt tại tâm O và nghiêng góc  với phương nằm ngang. Hệ số ma sát trượt là f, hệ số ma sát lăn là k. Tìm trị số 
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 để đĩa cân bằng.
CHƯƠNG III
HỆ LỰC KHÔNG GIAN
1. Hình hộp chữ nhật ABCDEGHI có

     AB = AI = 1m; AD = 2 m

Ơ các đỉnh C, D, E, G, I đặt các lực có trị số 

     F1= F2= F4 = 10KN; F3= F5= 20KN

a) Xác định hình chiếu các lực lên các trục tọa độ?

b) Xác định mômen của các lực đối với các trục

tọa độ?

2. Xác định hình chiếu của các lực 
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F

lên các

trục của hệ trục Oxyz? Biết các lực đặt tại đỉnh của

khối lập phương và có trị số là:

     F1 = 100N, F2 = 200N, F3 = 200
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3. Xác định mômen của lực 
[image: image29.wmf]F

 đối với các trục x, y, z?

Biết cạnh của khối lập phương dài 2m và F= 200N.

4. Xác định hình chiếu của các lực 
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 lên các

trục của hệ trục Oxyz? Biết ABCDOEGH là hình lập

phương, trị số của các lực

     F1 = 100N, F2 = 
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5. Ơ các đỉnh A, K, E, H của hình hộp chữ nhật, đặt các lực có trị số

                                                                       F1 = F2 = F3 = F4 = 10KN, F5 = 30kN

a) Xác định hình chiếu của các lực lên hệ trục tọa độ Oxyz?

b) Xác định mômen của các lực đối với các trục .Biết KB = KD = 1m, AC = 2m.
6. Tấm hình chữ nhật trọng lượng P được giữ nằm ngang nhờ liên kết cầu A , bản lề trụ B và thanh CE tạo với phương đứng góc 30o . Tìm lực liên kết tại A , B và lực nén thanh CE 

7. Tấm phẳng chịu lực P và được giữ bởi 6 thanh như hình vẽ. Bỏ qua trọng lượng tấm và các thanh. Toàn hình có dạng khối lập phương. Tìm lực kéo nén các thanh.

8. Tấm hình phẳng đồng chất trọng lượng P = 2000N, chịu tác dụng của các lực F1 = 500N,   F2 = 1000N 
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và được giữ bởi 6 thanh như hình vẽ. Bỏ qua trọng lượng các thanh, toàn hình có dạng khối lập phương. Tìm ứng lực các thanh

9. Tấm phẳng đồng chất hình chữ nhật, trọng lượng P = 2000N, lực F = 1000N .Tìm lực liên kết tại ổ đỡ chặn A, bản lề trụ B và lực căng dây DE. Góc 
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10. Tấm đồng chất hình chữ nhật có trọng lượng P = 500N, được giữ cân bằng ở vị trí ngang. Các cạnh AB = 2a, đoạn DE = EC = a. Góc 
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. Xác định phản lực liên kết tại bản lề trụ A, bản lề cầu B và ứng lực của thanh EH

CHƯƠNG IV
CHUYỂN ĐỘNG CỦA ĐIÊM

1. Động điểm chuyển động theo phương trình:

                   x = 2 t2
                   y = 1,5 t2 – 1

            x, y tính bằng mét và t tính bằng giây . Xác định.

a) Quỹ đạo động điểm.

b) Vận tốc và gia tốc tại thời điểm t = 2s.
2. Viên đạn chuyển động trong mặt phẳng thẳng đứng theo phương trình:

                   x = 300 t

                   y = 400 t – 5 t2 

            (x, y tính bằng mét và t tính bằng giây)

Tìm :   a.  Quỹ đạo của viên đạn

b.  Vận tốc và gia tốc tại thời điểm đầu và lúc viên đạn rơi xuống đất.

c.  Độ cao và tầm xa của đường đạn.
3. Điểm chuyển động theo phương trình :
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3

sin

b

y

t

3

cos

b

x

p

=

p

=

(với a, b là hằng số , x, y tính bằng mét và t tính bằng giây )

a.  Điểm chuyển động theo quỹ đạo gì?

b.  Tìm vận tốc và gia tốc của động điểm

4. Chất điểm chuyển động theo phương trình
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   (x, y tính bằng cm và t tính bằng giây)

     Tìm vận tốc và gia tốc của điểm.
5. Tìm quỹ đạo điểm M trên thanh truyền AB của cơ cấu tay quay con trượt (hình vẽ). Biết OA = AB = 60cm  ;  
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. Xác định vận tốc và gia tốc của điểm M khi ( = 0

6. Chất điểm chuyển động theo phương trình  s = t3 – 12t + 2 (s tính bằng mét, t tính bằng giây).

a) Xác định vận tốc và gia tốc của điểm tại các thời điểm t1 = 1s và t2 = 4s.

b) Xác định thời điểm để vận tốc bằng không.

c) Mô tả quy luật chuyển động của điểm.
7. Điểm chuyển động trên quỹ tròn bán kính R = 6cm theo phương trình 

                 s = 6 + 9t2 – 12t3 (s tính bằng cm, t tính bằng giây) 

a) Xác định vận tốc và gia tốc của điểm tại thời điểm t = 2s.

b) Xét xem ở thời điểm đó , điểm chuyển động nhanh dần hay chậm dần?

8. Điểm chuyển động trên cung tròn bán kính R = 0,2m theo phương trình  s = 0,2sin(t 
      (s tính bằng mét, t tính bằng giây). Tại thời điểm t = 5s, hãy xác định trị số và hướng của vận tốc , gia tốc của điểm.
9. Điểm chuyển động thẳng có phương trình s = 2t + t2 

a) Sau khi mấy giây điểm đạt vận tốc 10m/s?

b) Tại thời điểm đó, điểm vạch được quãng đường dài bao nhiêu?

c) Tìm gia tốc của điểm?
10. Một điểm trên vành bánh xe chuyển động theo phương trình s = 0,1t3 (S tính bằng mét, t tính bằng giây). Bán kính của bánh xe bằng 2m . Xác định gia tốc của điểm tại thòi điểm vận tốc của nó bằng 30m/s

11. Một ôtô chuyển động thẳng , trong giai đoạn khởi động , chạy nhanh dần đều với gia tốc a = 1m/s2 . Tính :

a) Vận tốc và quãng đường chạy được sau thời gian khởi động 4 giây?

b) Vận tốc của ôtô sau khi đi được 32m.
12. Trên đoạn đường dài 12,5km , tàu hoả giảm tốc từ 54km/h xuống còn 36km/h. Xem như trên đoạn đường đó , tàu hoả chuyển động chậm dần đều . Xác định gia tốc của tàu và thời gian tàu chạy được trên quãng đường đó.
13. Một ôtô chuyển động thẳng với vận tốc v = 36km/h thì được hãm lại . Từ khi hãm ôtô chuyển động chậm dần đều và chạy được 25m thì dừng lại. Xác định :

a) Khoảng thời gian từ khi bắt đầu hãm  đến khi ôtô dừng lại?

b) Gia tốc của ôtô?

c) Vận tốc của ôtô sau khi hãm được 3s ?
14. Ôtô đang chuyển động trên đường thẳng với vận tốc v0 km/h thì người lái nhìn thấy vật cản nên người lái đã hãm nhanh và sau 10s thì ôtô dừng lại . Hãy xác định vận tốc v bằng bao nhiêu  nếu đoạn  đường  hãm (tính vị trí bắt đầu hãm cho đến khi dừng hẳn) là 80m.
15. Viên đạn được bắn ra theo hướng thẳng đứng lên trên với vận tốc đầu là 350m/s. Hỏi viên đạn đạt được chiều cao bằng bao nhiêu và sau thời gian bao lâu nó rơi đến đất (không tính sức cản của không khí)
16. Tàu điện xuất phát từ ga A và chuyển động trên đường thẳng tới ga B với yêu cầu vận hành của tàu như sau: Trên đoạn đường thứ nhất dài s1 km, tàu chạy nhanh dần đều với gia tốc 0,04m/s2 và ở cuối đoạn có vận tốc 72 km/h; Trên đoạn đường thứ hai dài s2 = 36km tàu chạy với vận tốc không đổi 72 km/h ; Trên đoạn đường thứ ba dài s3 = 1,5km, tàu chạy chậm dần đều và dừng lại ở ga B . Hãy xác định thời gian tàu chạy trên quãng đường AB và chiều dài quãng đường đó.
17. Đầu tàu hoả có vận tốc đầu 15m/s và trong 30 giây đầu chạy được 600m . Biết chuyển động của nó là biến đổi đều , xác định vận tốc và gia tốc của tàu hoả ở cuối giây thứ 30 nếu tàu hoả chuyển động trên cung tròn bán kính R = 1km.
18. Một tàu hoả chuyển động nhanh dần đều , vận tốc của nó tăng từ 18km/h đến 72km/h trong khoảng thời gian 2phút . Quãng đường nằm trên cung tròn bán kính 

      R = 1000m . Xác định vận tốc và gia tốc của tàu sau 40 giây kể từ lúc bắt đầu     chuyển động nhanh dần đều.

19. Hai điểm bắt đầu chuyển động ở cùng một thời điểm tại cùng một vị trí trên đường tròn và ngược chiều nhau . Các điểm chuyển động đều , gia tốc của hai điểm lần lượt là 8,2m/s2 và 73,9m/s2. Bán kính của đường tròn R = 30m . Xác định thời gian cần thiết để các điểm gặp nhau và đoạn đường mỗi điểm đã đi trong thời gian đó.
20. Đầu máy điện chuyển động chậm dần đều trên đường cong bán kính R = 800m và đã đi được quãng đường 800m. Hãy xác định gia tốc ở cuối đường cong và thời gian để đầu máy chuyển động trên đường cong đó nếu vận tốc đầu và cuối tương ứng là vo = 54 km/h và v = 18km/h

CHƯƠNG V
CHUYỂN ĐỘNG CƠ BẢN

1. Một trục động cơ quay theo phương trình: ( = (t3 (( tính bằng rad và t tính bằng giây)

            Xác định vận tốc góc và gia tốc góc của trục tại thời điểm t = 3 giây (tốc độ tính ra vòng/phút).      
2. Vật quay quanh trục cố định theo phương trình :

             ( = 2t2 – t + 1 (( tính bằng rad và t tính bằng giây)     

            a.  Xác định vận tốc góc và gia tốc ở thời điểm t = 2s?

b.  Tính góc quay được của vật trong khoảng thời gian t1 = 1s đến t2 = 3s?

c.  Ở thời điểm t = 2s vật quay nhanh dần hay chậm dần đều?
3. Vật nặng được kéo lên trên mặt phẳng nghiêng theo phưong trình 
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 (s tính bằng mét và t tính bằng giây) nhờ dây cáp quấn quanh trục tời có bán kính r = 10cm. Tìm vận tốc góc và gia tốc góc của tời. Sau đó tìm gia tốc tiếp tuyến và gia tốc pháp tuyến của điểm M trên mép trục tời ở thời điểm t = 1s.


4. Bánh xe quay nhanh dần đều từ trạng thái nghỉ, sau 10 phút bánh xe có tốc độ quay 120 vòng/phút. Xác định số vòng quay của bánh xe trong 10 phút đó.                 

5. Bánh đà có bán kính r = 2m quay nhanh dần đều từ trạng thái nghỉ , sau 10 giây , các điểm nằm trên vành có vận tốc v = 100m/s. Hãy tìm vận tốc và gia tốc tiếp tuyến , gia tốc pháp tuyến của các điểm trên vành tại thời điểm t = 15 giây
6. Gia tốc của điểm A nằm trên vành bánh xe làm với bán kính góc 60o , gia tốc tiếp tuyến của nó ở thời điểm khảo sát là 
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 . Tìm gia tốc toàn phần của điểm M trên bánh xe nằm cách trục quay khoảng r = 0,5m. Bán kính bánh xe là R = 1m.

7. Một động cơ đang quay với vận tốc n = 1200 vòng/phút thì được hãm lại . Sau khi hãm, động cơ quay chậm dần đều và quay được 80 vòng thì dừng hẳn. Xác định gia tốc góc của trục và thời gian từ lúc hãm đến khi trục dừng.









8. Một vô lăng từ trạng thái đứng yên rồi quay nhanh dần đều , sau 2 phút nó quay được 300 vòng . Tính vận tốc góc và gia tốc góc sau khi quay được 3phút.

9. Trục của máy tiện cần phải quay với vận tốc bao nhiêu vòng/phút để tiện chi tiết hình trụ dài 120mm hết 15 phút trong mỗi lần chạy dao. Biết bề rộng phoi tiện 0,2mm và trục máy tiện quay đều

10. Hai puli có đường kính D1 = 36cm và D2 = 84cm được gắn trên cùng một đai truyền. Vận tốc góc của puli thứ nhất là n1 = 42v/phút . Hỏi vận tốc góc của puli thứ hai bằng bao nhiêu nếu vận tốc biên của 2 puli là như nhau.

11. Khi bánh xe quay quanh trục cố định, các điểm ở trên vành của nó có vận tốc  vo =  20m/s. Đường kính của bánh xe là 1,08m. Sau 2 phút từ khi bắt đầu hãm, bánh xe dừng hẳn. Hãy xác định vận tốc góc của bánh xe trước khi hãm và trị số gia tốc góc trong thời gian hãm . Nếu coi chuyển động của bánh xe trong lúc hãm là chậm dần đều . Sau đó, tìm số vòng quay của bánh xe trong thời gian hãm.

12. Hãy xác định vận tốc góc của:

a) Kim giây đồng hồ

b) Kim phút đồng hồ

c) Kim giờ đồng hồ 

d) Trái đất quay quanh trục của nó.

13. Khi tắt động cơ , cánh quạt của máy bay có vận tốc góc tương ứng n = 1200 v/phút và quay được 80 vòng thì dừng. Xác định thời gian từ khi tắt động cơ đến khi cánh quạt dừng hẳn nếu xem cánh quạt quay chậm dần đều .

14. Bánh xe 1 quay nhanh dần đều từ trạng thái nghỉ. Sau 2 giây đạt được vận tốc góc 6 rad/s. Nó truyền chuyển động cho bánh xe 2 nhờ dây xích . Bánh xe 2 gồm 2 tầng. Ở tầng ngoài có gắn sợi dây mềm không giãn treo vật nặng A .  Cho r1 = 5cm, r2 = 3cm, r3 = 8 cm

a) Tìm vận tốc góc và gia tốc góc của bánh xe 1 sau 3 giây.
b) Tìm vận tốc, gia tốc vật A cũng như của điểm B (hình vẽ) sau 3 giây.


CHƯƠNG VI

TỔNG HỢP CHUYỂN ĐỘNG CỦA ĐIỂM VÀ VẬT RẮN

1) Một con thuyền sang sông theo phương AB . Vận tốc của nước là
vn = 10 m/phút, vận tốc của thuyền so với nước vtn = 20 m/phút.
Chiều rộng của sông AB = l = 250 m. Xác định:
a) Góc lập bởi phương của 
[image: image41.wmf]tn
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 và AB.

b) Vận tốc tuyệt đối của thuyền và thời gian thuyền 

sang sông (xem thuyền chuyển động đều)   
2) Một bánh xe có bán kính R = 0,5m lăn không trượt trên đường ray thẳng. Vận tốc của trục là vo = 10 m/s. Xác định vận tốc tuyệt đối của các điểm M1, M2, M3, M4 trên hình 







3) Cơ cấu tay quay thanh trượt trong máy búa biểu thị trên hình vẽ. Thanh trượt chuyển động lên xuống nhờ con trượt A trượt trong rãnh B. Tay quay OA dài         r = 30 cm quay quanh O với vận tốc n = 150 v/phút. Khi t = 0, thanh trượt ở vị trí thấp nhất. Tìm vận tốc của thanh trượt (búa) và vận tốc của con chạy A đối với thanh trượt
4) Theo đầu bài tập 3 hãy xác định vận tốc của búa C và vận tốc con chạy A tại thời điểm ( = 60o
5) Tàu hoả đang chạy trên đoạn thẳng nằm ngang với vận tốc 216 km/h. Viên đạn được bắn trong mặt phẳng nằm ngang theo phương vuông góc với phương chuyển động của đoàn tàu với vận tốc có trị số v = 1000 m/s. Xác định trị số vận tốc tuyệt đối của viên đạn.

6) Trong cơ cấu lắc, tay quay OC quay quanh trục O ( với mặt phẳng hình vẽ. Con trượt A trượt dọc theo OC và làm thanh AB tịnh tiến lên xuống. Biết OK = l và vận tốc tay quay OC là (, góc quay là (. Tìm vận tốc con trượt A đối với tay quay OC tại thời điểm đó.

                                                                                                                   : 

7) Xe chuyển động nằm ngang, hướng sang phải với gia tốc a = 49,2 cm/s2. trên xe đặt một động cơ điện với roto của nó quay theo quy luật ( = t2, bán kính roto       r = 20cm. xác định gia tốc tuyệt đối của điểm A nằm trên vành roto tại thời điểm t = 1 giây nếu tại vị trí này ( = 30o.
8) Hình vuông ABCD cạnh 2a cm quay quanh cạnh AB với vận tốc góc không đổi 
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 rad/s. Điểm M chuyển động dọc AC theo quy luật 
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. Xác định gia tốc tuyệt đối của điểm M khi t = 1 giây và t = 2 giây.

       
9) Bánh xe lăn không trượt trên đoạn nằm nghiêng góc (. Tại thời điểm khảo sát, tâm bánh xe có vận tốc vo = 1 m/s và gia tốc ao = 3 m/s2. Bán kính bánh xe  R = 0,5 m. Tìm vận tốc và gia tốc điểm M.

10) Cơ cấu tay quay con trượt có tay quay OA quanh trục O với n = 180 v/phút.. Xác định vận tốc góc thanh truyền AB, vận tốc điểm giữa M tại thời điểm ( = 0o và ( = 90o. biết OA = 0,4 m , AB = 2m

11) Tay quay OA quay đều với vận tốc góc (o = 2,5 rad/s quanh trục O của bánh khía cố định. Tay quay OA truyền chuyển động cho bánh khía động lắp ở đầu A Cho r1 = 5 cm, r2 = 15 cm. Xác định trị số và hướng vận tốc các điểm A, B, C, D, E của bánh động nếu CE ( BD


12) Hai thước song song cùng chuyển động về một phía với các vận tốc không đổi v1 = 6 m/s  và v2 = 2 m/s . Giữa các thước , người ta đặt đĩa tròn bán kính r = 0,5 m, đĩa lăn không trượt theo các thước . Tìm vận tốc góc và vận tốc của tâm đĩa.


13) Cơ cấu tay quay con trượt lệch tâm có tay quay OA quay đều quanh O với vận tốc góc ( = 1,5 rad/s. Hãy tìm vận tốc con trượt B ứng với hai vị trí nằm ngang và hai vị trí thẳng đứng của tay quay OA. Biết OA = 40cm, AB = 200cm, e = 20cm.
14) Cho cơ cấu bốn khâu bản lề có tay quay O1A quay đều với vận tốc  góc (1 = 6 rad/s. Xác định vận tốc góc của thanh truyền AB ở thời điểm mà các thanh O1A và O2B làm với O1O2 những góc bằng nhau ( = 60o. Biết chiều dài của thanh là O1A = 10cm, O1O2 = 50cm, O2B = 30cm

15) Cơ cấu tay quay nối khớp tại điểm giữa M của thanh biên AB với thanh MD, thanh MD nối với thanh DE, thanh này có thể quay quanh trục E. Biết tay quay 

OA quay quanh O với vận tốc (o = 8 rad/s, OA = 25cm, DE = 100cm, MDE = 90o 

và BED = 30o. Xác định vận tốc góc của thanh DE.

CHƯƠNG VII

CÁC ĐỊNH LÝ CƠ BẢN CỦA ĐỘNG LỰC HỌC

1. Vật có khốI lượng m = 2kg chuyển động trong mặt phẳng theo phương trình:

                                       
[image: image44.wmf]2

2

t

4

y

t

3

x

=

=

     (x,y tính bằng mét , t tính bằng giây)
Xác định lực tác dụng lên vật.







ĐS:  Trị số F = 20 N

2. Tìm áp lực của ô tô lên cầu tại đỉnh A. Biết ô tô có trọng lượng P = 40 kN. chuyển động với vận tốc 
[image: image45.wmf]v
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 có trị số 36km / h , bán kính cong của cầu tại đỉnh A là 20m.

  ĐS: N = 20 kN

3. Chất điểm chuyển động theo quỹ đạo tròn bán kính R = 10m. Ở thời điểm khảo sát, chất điểm có gia tốc tiếp tuyến a( = 2,5 m/s2 và vận tốc v = 10m/s. Biết khối lượng chất điểm m = 100kg. Xác định trị số lực tác dụng lên chất điểm.

ĐS: F = 1031N

4. Chất điểm có khối lượng m = 30kg chuyển động trong mặt phẳng theo phương trình 
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Xác định trị số lực tác dụng lên chất điểm tại thời điểm t =  ( giây






ĐS: F = 90N

5. Chất điểm có khối lượng 
[image: image47.wmf]2
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kg chuyển động theo phương trình : s = t3 – 2t2    (s tính bằng mét, t tính bằng giây). Xác định lực tác dụng lên chất điểm ở thời điểm t = 2 giây. biết ở thời điểm đó, bán kính cong của quỹ đạo ( = 2m

ĐS: F = 80N

6. Vật nặng M có trọng lượng P treo vào đầu sợi dây dài l và buộc cố định ở O, làm thành con lắc hình nón. Tức là nó vạch nên một vòng tròn trong mặt phẳng nằm ngang, còn dây làm với đường sinh góc ( . Xác định vận tốc v của vật nặng và sức căng T của dây .

           ĐS:
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7. Vật có khối lượng m = 10kg chuyển động thẳng từ trạng thái nghỉ dưới tác dụng của lực cùng phương chiều với chuyển động và có trị số F = 10N. Chọn gốc ở vị trí vật bắt đầu chuyển động. Xác định phương trình chuyển động của vật.

ĐS: 
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8. Chất điểm có khối lượng m, chuyển động thẳng dưới tác dụng của lực thay đổi theo quy luật F = Fo cos(t trong đó F0 và 
[image: image50.wmf]w

 là những hằng số. ở thời điểm đầu , vận tốc của điểm là v0 không đổi. Tìm phương trình chuyển động của điểm.

ĐS: 
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9. Viên đạn được bắn ra với vận tốc đầu 
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 nghiêng góc 
[image: image53.wmf]a

 so với phương ngang . Bỏ qua sức cản không khí, viết phương trình chuyển động của viên đạn có khối lượng m.
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10. Mặt sàng vật liệu hạt dao động điều hòa thẳng đứng theo quy luật                            x = Asin ((t + (). Trong đó, A= 5 cm là biên độ,
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 là pha ban đầu,
[image: image56.wmf]w

 là tần số dao động. Cho mặt sàng nằm ngang. Hãy xác định tần số dao động của sàng để hạt bật khỏi mặt sàng.

ĐS: 
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EMBED Equation.3[image: image58.wmf]»

 14 Hz

11. Một chất điểm có khối lượng m, chuyển động trong mặt phẳng dưới tác dụng của lực hút 
[image: image59.wmf]F
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 vào tâm O cố định theo quy luật 
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. Trong đó là
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 vectơ định vị chất điểm và k là hệ số tỷ lệ. Hãy tìm phương trình chuyển động và quỹ đạo của chất điểm đó. Biết rằng tại thời điểm đầu, chất điểm M 0 (a,o) với vận tốc 
[image: image62.wmf]o

v

r

song song với trục y.
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12. Một quả cầu khối lượng m rơi tự do từ điểm O không vận tốc đầu dưới tác dụng của trọng lực . Sức cản của không khí đối với quả cầu là 
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, trong đó 
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 là hệ số tỷ lệ không đổi . Xác định chuyển động của quả cầu.

ĐS: 
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13. Tìm sức căng của sợi dây khi kéo vật nặng có  trọng lượng P đi lên với gia tốc a.

ĐS: 
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14. Tìm áp lực của ôtô lên cầu tại đỉnh A, cho biết ôtô có trọng lượng P chuyển động với vận tốc v, bán kính cong của cầu tại A là r.

ĐS: 
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15. Quả cầu khối lượng m = 1kg được treo cố định vào điểm O bằng sợi dây mềm, không giãn và có chiều dài l = 30cm. Quả cầu chuyển động đều vạch nên quỹ đạo tròn trong mặt phẳng nằm ngang. Tìm vận tốc quả cầu và sức căng dây. Biết dây làm làm với đường thẳng đứng góc ( = 60o.








ĐS: 
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16. Một trục máy mất cân bằng được mô hình bằng hai chất điểm M1 và M2 có khối lượng tương ứng là m1 và m2 nằm trong cùng mặt phẳng chứa trục quay. Khoảng cách của chúng đối với trục quay tương ứng bằng e1 và e2. Trục máy quay đều với vận tốc (o. Xác định các phản lực tại các ổ trục A và B. Các kích thước dọc cho trên hình vẽ. Bỏ qua ma sát tại các trục quay.
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17. Ở các đầu của dây vắt qua ròng rọc treo các vật có trọng lượng P1 và P2 . Tìm gia tốc a của các vật và sức căng dây T. Bỏ qua trọng lượng dây và khối lượng ròng rọc.
18. Vật nặng A có trọng lượng Q được hạ xuống để kéo vật B có trọng lượng P chuyển động. Các vật nối với nhau bằng dây nhẹ, không giãn vắt qua ròng rọc cố định. Góc nghiêng của mặt phẳng với mặt nằm ngang là ( =30o Hệ số ma sát trượt của vật B với mặt nghiêng là f = 0,15. Sau khi đi được quãng đường s = 5m (kể từ lúc bắt đầu chuyển động) vật B có vận tốc v = 4m/s. Bỏ qua ma sát của ròng rọc. Hãy xác định trọng lượng Q và sức căng T của dây nếu P = 196,2N.

ĐS: Q = 186N, TA = TB = 155,6N
19. Nhờ tời kéo vật có trọng lượng P = 200N chuyển động lên trên theo mặt phẳng nghiêng với gia tốc a = 1,6m/s2. Dây kéo song song với mặt nghiêng. Hệ số ma sát giữa mặt nghiêng với vật là f = 0,15. Bán kính trống tời r = 0,45m. Mômen quay của trống quanh trục M = 96,1Nm. Xác định mômen quán tính của trống tời đối với trục quay. Biết ( = 30o.

            ĐS: 
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20. Vật nặng có trọng lượng P được buộc vào đầu sợi dây quấn quanh ròng rọc cố định bán kính r, trọng lượng Q. Khi thả vật rơi với gia tốc a. Tìm sức căng sợi dây, môment ngẫu lực cản ở ổ trục và lực ép của ròng rọc lên trục.
CHƯƠNG VIII

CÁC ĐỊNH LÝ TỔNG QUÁT CỦA ĐỘNG LỰC HỌC

1. Một vật nặng có trọng lượng P = 5 kN được kéo lên theo mặt phẳng nghiêng từ trạng thái nghỉ bởi lực 
[image: image73.wmf]Q
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 có trị số Q = 3kN. Tính vận tốc của vật sau 10 giây kể từ lúc bắt đầu chuyển động. Biết hệ số ma sát động  f = 0,05, góc nghiêng ( = 30o
                                                                                                               ĐS:  v = 5,6 m/s

2. Một toa xe chuyển động với vận tốc 
[image: image74.wmf]o
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, húc vào một toa xe khác nằm yên và đẩy nó cùng chuyển động. Xác định vận tốc của các toa xe sau khi va chạm, giả thiết hai toa xe có cùng khối lượng và chuyển động trên mặt phẳng nằm ngang.

                  ĐS: 
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3. Một viên đạn trọng lượng P được bắn theo phương ngang vào thùng cát đặt trên xe. Biết vận tốc viên đạn là u, thùng cát và xe có trọng lượng chung là Q đứng yên. Bỏ qua ma sát. Tìm vận tốc v của xe sau khi viên đạn chạm thùng cát.
                                                                                                         ĐS: 
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4. Một đoàn tàu có khối lượng 400 tấn đang lên dốc, góc nghiêng của ray so với mặt phẳng nằm ngang là ( = 4o18/ .Lúc đầu vận tốc của tàu là 54km/h. Sau 50 giây, vận tốc của tàu còn 45km/h. Tính lực kéo song song với mặt đường của đoàn tàu. Biết lực cản tổng cộng là 20kN.
                       ĐS: F = 300 kN

5. Nòng đại bác có trọng lượng 110 kN đặt nằm ngang. Trọng lượng viên đạn là 540N. Vận tốc viên đạn lúc ra khỏi nòng súng  vo = 900 m/s . Xác định trị số vận tốc giật lùi của nòng súng ở thời điểm viên đạn bay ra

                         ĐS: v = 4,42 m/s

6. Một chiếc ô tô trọng lượng P chuyển động từ đầu phà đến cuối phà hết khoảng cách l. Phà có trọng lượng Q. Bỏ qua lực cản của nước. Tìm dịch chuyển s của phà . Biết lúc đầu phà và ôtô đứng yên.
                                                                                                        ĐS: 
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7. Xác định trọng lượng của đĩa tròn đồng chất bán kính 20cm quay nhanh dần đều quanh trục vuông góc với mặt phẳng của đĩa với gia tốc ( = 6 rad/s2. Biết mômen quay không đổi và bằng 4kg.cm.

                     ĐS: F = 32,1 N

8. Pulli có bán kính R = 20cm , trọng lượng P = 327N. Sức căng của nhánh chủ động và bị động của đi truyền làn quay puli là T1 = 101N, T2 =  50,5N. Môment của lực cản phải bằng bao nhiêu để puli quay với gia tốc góc ( = 1,5 rad/s2. Xem puli như tấm tròn đồng chất

                                                                                               ĐS: mc = 9,1 Nm 

9. Puli đang quay đều với vận tốc góc (o = 40 rad/s theo ngược chiều kim đồng hồ thì được hãm lại. Tổng mômen ngoại lực tác dụng vào puli là M = - 10Nm. Xác định phương ttrình chuyển động của puli trong thời gian hãm. Biết môment quán tính của puli là Jz = 1 kgm2
                        ĐS: ( = 40t – 5t2
10. Ròng rọc bán kính R, khối lượng m1 quay quanh trục nằm ngang. Người ta vắt qua ròng rọc một sợi dây mềm không giãn, một đầu dây treo vật A  có khối lượng m2 . Để kéo vật A lên, người ta tác dụng vào ròng rọc một ngẫu lực quay ngược chiều kim đồng hồ có trị số mômen M. Tìm gia tốc góc của ròng rọc.

           ĐS: 
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11. Một dây treo vật nặng trọng lượng Q quấn trên một tang tời có trọng lượng P và bán kính r . Bỏ qua khối lượng dây và ma sát tại ổ trục của tời. Hãy xác định gia tốc góc của tang tời khi vật nặng rơi xuống theo phương thẳng đứng. Biết bán kính của tang tời đối với trục là (.

            ĐS: 
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12. Bánh xe đồng chất có khối lượng 200kg bán kính 20cm đang quay với vận tốc 180vòng/ phút thì được hãm lại nhờ lực ép pháp tuyến của má phanh 
[image: image80.wmf]Q

r

 có trị số Q = 314N. Tìm số vòng quay được của bánh xe từ lúc hãm đến lúc dừng lại. Biết hệ số ma sát giữa má hãm và bánh xe là f = 0,36

            ĐS: N = 5 vòng

13. Một vật nặng trượt không vận tốc đầu theo mặt phẳng nghiêng mặt phẳng này nghiêng góc ( = 30o so với mặt phẳng nằm ngang. Hệ số ma sát trượt là f = 0,1. Xác định vận tốc mà vật đặt được sau khi đi được 2m từ vị trí ban đầu.

                                                                         ĐS :v = 4,03 m/s 

14. Một quả cầu khối lượng m gắn vào đầu của lò xo có độ cứng là C, đầu còn lại gắn cố định. Truyền cho quả cầu vận tốc 
[image: image81.wmf]o
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nằm ngang dọc trục lò xo. Bỏ qua masát của quả cầu với mặt nền ngang. Xác định độ nén cực đại s của lò xo.                                                                        ĐS: 
[image: image82.wmf]c
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15. Ngẫu lực có trị số mômen không đổi M đặt vào trống tời có bán kính r và trọng lượng Q. Tại đầu của A sợi dây quấn quanh trống, ta buộc một vật nặng có trọng lượng P, vật này được nâng lên dọc mặt phẳng nghiêng góc ( so với phương ngang. Xác định vận tốc góc mà trống đạt được sau khi nó quay được góc (. Biết hệ số masát giữa vật nặng và mặt phẳng nghiêng là f, bỏ qua khối lượng của dây và ở thời điểm ban đầu hệ nằm yên

ĐS: 
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16. Một rơ-moóc chở hàng chuyển động trên đường nằm ngang dưới tác dụng của lực 
[image: image84.wmf]F
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 nằm ngang, có trị số không đổi. Thùng xe và vật liệu có khối lượng M, hai bánh xe, mỗi bánh có khối lượng m, bán kính R, bán kính quán tính đối với trục quay bằng (. Giả sử các bánh xe lăn không trượt, bỏ qua sức cản lăn và sức cản không khí. Xác định :

a. Gia tốc của thùng xe.

b. Vận tốc của thùng xe theo quãng đường đi được kể từ trạng thái đầu đứng yên
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17. Tàu hoả chuyển động với vận tốc vo = 36km/h xuống dốc nghiêng góc                  ( = 0,008 rad . Khi thấy nguy hiểm, người lái bắt đầu hãm tàu lại. Lực cản do ma sát ở trục bằng 
[image: image86.wmf]10

1

 trọng lượng tàu. Hãy xác định khoảng cách và thời gian từ lúc bắt đầu hãm đến lúc tàu dừng lại, cho sin ( ( (.

ĐS: s = 55,3m   ;   t = 11,06 giây

18. Một máy chuyển vật liệu chuyển động từ trạng thái nghỉ nhờ một máy truyền động, máy này nối với puli dưới B và truyền cho puli này một môment quay không đổi M. Xác định vận tốc của dây băng của máy chuyển vật liệu theo đoạn chuyển dời s, nếu trọng lượng của vật nặng A được  nâng lên là P, puli B và C có bán kính r trọng lượng như nhau Q và xem như các đĩa tròn đồng chất. Dây băng nghiêng với đường nằm ngang góc (, bỏ qua khối lượng của dây. Sự trượt giữa dây băng và puli không  có.
ĐS: 
[image: image87.wmf](
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19. Một vật nặng A có trọng lượng P được hạ xuống nhờ sợi dây không dãn, không trọng lượng vắt qua ròng rọc cố định D không trọng lượng và quấn vào trống B, trong lúc hạ xuống, nó làm bánh xe C lăn không trượt dọc theo đường nằm ngang. Trống B có bán kính r gắn cứng với bánh xe C có bán kính R. Toàn khối có trọng lượng chung là Q và bán kính quán tính đối với trục nằm ngang O là (. Tìm gia tốc của vật nặng A.

                                                                                           ĐS: 
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20. Một vật quay quanh trục nằm ngang O từ vị trí đầu được xác định nhờ góc (o với vận tốc góc đầu (o. Tìm vận tốc góc của vật quay theo góc quay (. Bỏ qua sức cản của không khí và ma sát tại ổ trục quay.
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21. Thanh đồng chất AB có chiều dài l trọng lượng P đặt trong mặt phẳng thẳng đứng Oxy và nghiêng góc (o so với phương ngang. Đầu A tựa trên đường thẳng đứng còn đầu B tựa trên nền ngang (bỏ qua ma sát). Cho thanh rơi tự do không vận tốc đầu. Tìm vận tốc góc của thanh theo góc lệch ( giữa thanh AB và phương ngang.
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